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с. Иргаклы

Цели и задачи:

· Формировать положительное отношение семьи к здоровому образу жизни, к труду; 
 Развитие детской инициативности, воспитание  ценностных отношений к семейным традициям;
· Воспитание у детей чувства гордости за своих родителей. 

· Предоставить родителям возможность познакомиться с точкой зрения их детей о своей семье;
· Формировать активную педагогическую позицию родителей.
Оборудование:
· Мультимедийный проектор, компьютер, метровая лента, раздаточные листы с текстом песни «Мы желаем счастья вам!», сюжетные костюмы (капитана корабля, помощника капитана), фильм «Профилактика вредных привычек».
Оформление:

· Рисунки детей на тему «Моя семья», презентация с фотографиями родителей и детей
Ход  собрания.

Звучит музыка. Слайды №1-2
1-й ведущий. Здравствуйте, дорогие ребята, уважае​мые родители и гости! Мы рады приветствовать вас в нашем классе. Сегодняшнюю встречу мы посвящаем семье. Для каждого человека на планете нет ничего важнее мира, уюта, взаимопонимания в семье. Только взаимная любовь в семье делает человека по-на​стоящему счастливым.

2-й ведущий. А для каждого из родителей нет задачи важнее, чем воспитание любящего, внимательного, здо​рового, трудолюбивого ребенка. А что может сплотить любую семью? Конечно же, общение, совместный труд и совместный отдых.

1-й ведущий. Нам предстоит сегодня, как героям приключенческого романа  Стивенсона «Остров со​кровищ», бороздить океаны на паруснике «Семья» в по​исках «семейных сокровищ».

2-й ведущий. Итак, команда парусника «Семья», готова отправиться в плавание! Слайд №3
Кадрия. Эй, у руля! Не выпускай штурвала!

Чтоб волны не залили экипаж.

Не затеряйся в море разногласий,

Пусть дом всегда уютным будет ваш!
Женнет. Как в сказке той у Александра Грина, 
Уходим в море - отдавай концы!      
Плывет по курсу наша бригантина,
Чтоб отыскать сокровища семьи.
Саркисов (сигнальщик). Капитан! Вижу землю! Это наш остров сокровищ.

Капитан. Отдать якорь. Что ж, друзья, отправляемся за нашими сокровищами. Так, посмотрим нашу карту. Слайд №4-6
Старший помощник. Да, на карте указано не одно место, а це​лых четыре, где зарыты сокровища! Как же нам быть?

Капитан. Придется команде разделиться на четыре группы. И каждая группа найдет свои сокровища.

Старший помощник. Верное решение, капитан. Раз​решите со своей группой отправиться в путь первыми. На карте  указан маршрут. Под огромным камнем спрятан клад. Направляемся туда.

Поиск сокровища «Семейный труд» Слайд №7
1-й ведущий. Правильное воспитание ребенка не​возможно представить без воспитания трудового. Имен​но в семье закладываются его основы.                                                                           Ислам. Отцовские руки, отцовские руки. Слайд № 8-12
Они никогда не страдают от скуки
Им в день выходной не бывает покоя, 
Знакомо тяжелое им и большое. 
Рабочие руки, в мозолях, бугристые. 
Рабочие и ослепительно чистые. 
Все делают так хорошо и умело: 
Как в поговорке, в них спорится дело!

Слайд №13-16
Исаев. Но, наверное, в каждой семье и мамам хватает забот и хлопот. Казалось бы, приготовить завт​рак, обед, ужин, вымыть посуду - будничные, привычные для каждой хозяйки дела. Но расход энергии, скажем, при чистке картофеля лишь немногим уступает энерго​затратам рабочего-столяра. Отмечу также, что в среднем женщина проводит на кухне до двух- трех часов в день.
1-й ведущий. До клада осталось 3 шага. 
Слайд №17   Первый шаг «Вопросы о труде».
Семья Алиевых

· Происходит ли разделение труда в вашей семье? 
· Каким образом? 
· А есть ли дела, ко​торые вы делаете все вместе?

Второй шаг «Проблемные ситуации».
Семья Очеретько  Слайд №18
· Ваш ребенок не убрал постель. Как вы поступите?
· Какую трудовую деятельность предпочитает ваш ребенок? Какой работы он старается избегать? Иными словами, что он любит делать и чего не любит делать во​обще?

· Помогая вам в уборке, ваш ребенок разбил вазу. Ваша реакция?

· Ребенок просит вас о помощи, а вы очень устали. Ваши действия?

Третий шаг «Рассказать интересный случай из совместной трудовой деятельности».
Семья Саркисовых Слайд №19
1-й ведущий. Вы пришли к сокровищу. Слайд №20
Старший помощник. Наше сокровище - «Семейный труд». Вот что мы искали! 
  эмблема сокровища.
1-й ведущий. Ну вот, первое сокровище «Семейный труд» уже найдено. 
Капитан. Пора нам отправляться за следующим сокровищем. По карте три шага. Слайд №21
Поиск сокровища «Семейный труд»

1-й ведущий. В последние годы из-за возрастающей учебной нагрузки у большинства 
школьников отмечает​ся дефицит движения. А ведь, занимаясь физическими упражнениями, школьник не только укрепляет свое здо​ровье, но и приобретает такие качества, как ловкость, бы​строта реакции, сила, выносливость, настойчивость, дис​циплинированность.

2-й ведущий. Занятия физкультурой вызывают поло​жительные эмоции, бодрость, создают хорошее настрое​ние. Вот почему человек, познав «вкус» физических уп​ражнений и спорта, стремится к регулярным занятиям.

1-й ведущий. Сегодня у нас в гостях семья, которая любит спорт.

Первый шаг «Вопросы о спорте». Слайды № 22-23
2-й ведущий. Итак, вы начинаем поиски клада. И, делая первый шаг, просим рассказать о своей семье, о том как вы пришли к заняти​ям спортом.

       Кто из родителей занимается или занимался спортом? 
· Есть ли спортивный разряд?

· Посещает ли ваш ребенок спортивные секции?

· Делаете ли вы утреннюю гимнастику? Кто принима​ет в ней участие? Вы делаете зарядку каждый день?

· Совершаете ли вы с ребенком по​ходы? 

· Смотрите ли вы по телевизору спортивные переда​чи?

Второй шаг «На зарядку, стано​вись!». Слайд № 24
Ажахметов. Я считаю, зарядка создает бодрое настроение, поднимает общий тонус организма. Ребенка не нужно заставлять делать зарядку через силу. Но зарядка вместе со взрослыми привлекательнее для ребенка
1-й ведущий. Мы знаем, что в этой семье зарядку де​лают все вместе. Не могли бы вы провести небольшую зарядку. Итак, второй шаг к сокровищу «На зарядку, стано​вись!».

Третий шаг «Самая стройная семья».
1-й ведущий. В последнее время на экранах телевизоров нам предла​гают множество способов для уменьшения веса и улуч​шения фигуры. Мы не знаем, какими средствами пользуются наши семьи, а семья ... поддерживает свою форму с помощью занятий спортом. Сейчас мы предла​гаем всем семьям побороться за право называться «Са​мой стройной семьей». Слайд №25
Вызываются семьи

Все члены семьи должны как можно плотнее прижаться друг к другу. Можно даже «вы​расти» вверх, взяв кого-нибудь на руки или посадив на плечи. А мы обмерим вашу семью на уровне талии и определим самую стройную.
1-й ведущий. Самой стройной оказалась семья ... . Ей вручается поощрительный приз.

2-й ведущий. А сейчас пора доставать клад! В нашем ларце хранится клад «Семей​ный спорт»! Слайд №26
Юречко. Став семейным человеком, ни в коем случае не порывайте со спортом, танцами и не бойтесь подурачиться вместе с детьми, поиграть в игры.

Ажахметов. Не упускайте случая перепрыгнуть че​рез канаву, рвануть стометровку до остановки, чтобы ус​петь на автобус, - короче, порезвиться. Не так уж часто увидишь взрослых, которые играют с детьми в футбол, катаются на велосипеде с ребенком.

Нестреляев. Поверьте, когда люди общаются не только за обеденным столом, когда у них есть общее ув​лечение, - они гораздо лучше понимают друг друга.

1-й ведущий.  Капитан, мы принесли в наш сундук со​кровище «Семейный спорт».
(эмблема сокровища.).
Капитан. Спасибо,друзья! Пора следующим семьям отправляться за своим сокровищем. Слайд №27
Поиск сокровища «Здоровый образ жизни».
Психолог. Каждому человеку выпадает в жизни приятное и неприятное, счастье и горе. Каждый встречается и с хорошим, и с плохим, ведь жизнь - это постоянная борьба противоположностей. Вопрос в том, как к этому относиться. Одних неудачи угнетают, других - закаляют. Одни люди примиряются с ними, другие бо​рются. В одно и то же время одни семьи создаются, а другие распадаются. У каждой семьи есть свои трудно​сти и проблемы. И родители, испытывая на себе груз проблем, ведут себя по-разному. Одни, понимая, как трудно приходится выживать им, взрослым, в нашей не​простой жизни, стараются больше внимания уделять сво​им детям, лучше понимать их, чаще вникать в их пробле​мы и совместно находить решения в трудных ситуациях. Другие же родители безразличны к тому, чем живут их дети, с кем они общаются, на что направлены их интере​сы, в чем их проблемы. И вот как раз в таких семьях иног​да появляются так называемые «трудные дети». А поче​му же они трудные? Да потому, что к их воспитанию не было приложено труда. Дать жизнь ребенку просто. Непросто воспитать его. Многие родители жалуются на то, что они работают, очень заняты и им некогда заниматься детьми. И дей​ствительно, итоги исследований под​тверждают, что на воспитание детей остается ежедневно всего лишь 17 минут! Что и говорить, очень мало! Я хочу обратиться к семье Кошалиевых и задать им ряд вопросов.

Первый шаг «Режим дня». Слайд №29
· Сколько времени вы уделяете своим детям, ведь у вас их 3?

· В какое время дня вы проводите больше времени со своими детьми?

· Какую работу по дому вы выполняете вместе с детьми?

1-й ведущий. Итак, вам предстоит сложный путь к ва​шим сокровищам.

Психолог задает вопросы семье Динмухамбетовых: Слайд №30
· Есть ли в вашей семье режим дня? Расскажите о нем коротко.

· Вы стараетесь постоянно соблюдать этот распорядок?

· Бывают ли случаи, когда дети не выполняют ваши поручения?

· Уже поздно, а ребенок смотрит по телевизору фильм. Вы настаиваете на том, чтобы он ложился спать: ему рано вставать и перед школой необходимо выспать​ся. Но ребенок вам возражает и доказывает, что это его любимый фильм, что он его очень долго ждал. Как вы по​ступите в этом случае? 
1-й ведущий. Ребята, а вы что молчите? Ведь это же о вас идет речь. Вы что, не можете за себя постоять?

Саркисов. Да, нам иногда надоедают постоянные указания родителей: это выполняй, это не делай, так не поступай. А нам хочется делать все по-своему, самостоя​тельно. Правда же? 
Ажахметов. Я в своей родной квартире, Слайд №31
Как на службе строевой. 
Командир на командире... 
Я один здесь рядовой! 
Всем я должен подчиняться: 
По приказу - одеваться, 
По приказу - умываться, 
Ровно заправлять кровать. 
По команде - есть садиться, 
По заданию - учиться, 
По режиму - спать ложиться, 
По будильнику вставать! 
Теперь вам ясно, почему 
Начал огрызаться я? 
Конец терпенью моему, 
ДЕ-МО-БИ-ЛИ-ЗА-ЦИ-Я!     
 Второй шаг «Проблемные ситуации». Слайды№ 32-35
Психолог. Да, дети сейчас пошли такие, что им порой трудно что-то посоветовать: у них есть свое мнение. И зачастую они стараются подражать тем, кто ведет себя недостойно, дерзко, вызывающе.

К семье Сорокиных.

Внимание, вопрос! Представьте себе такую ситуацию. Ваш ребе​нок попал в компанию к ребятам постарше него, которые собираются по вечерам, курят, играют в карты, а иногда распивают спиртные напитки. И об этом вы узнали от соседей. Ваши действия? 
Психолог. Семейное воспитание - это не морали и нотации, а весь образ жизни, постоянное общение с детьми. Иног​да в семье воспитывают даже молчанием, взглядом, ми​микой, шуткой или грустью.

Алсу. Ребенок учится тому, 
Что видит у себя в дому: 
Родители пример ему. 
Психолог. Правильно! Именно положительный пример в семье прививает навыки здорового образа жизни, культурного досуга, добросовестного труда.

1-й ведущий. Мы с вами приближаемся к заветным сокровищам. Осталось пройти всего чуть-чуть. 
Третий шаг «Просмотр фильма о профилактике вредных привычек».

1-й ведущий. Мы нашли сокровище  «Здоровый образ жизни». Слайд №36
(эмблема сокровища).
Динмуханбетов. Да, теплый дом, радость детства... Казалось бы, немного нужно нашим детям. Я думаю, что мы родители должны помнить о том, что решающую роль в воспитании все же играет личный пример папы и мамы.

Пухова. Я думаю, если в семье царит вера друг в друга, если мы родители по-настоящему умеют радоваться победам - дети заражаются этим духом.
Капитан. Внимание! Пора нам отправляться зав последним ларцом. Слайд № 37
Поиск сокровища «Семейный отдых и развлечения»
1-й ведущий. Сила семьи в совместных делах и интересах. Как хорошо, когда вы все вместе занимаете домашними делами, спортом, вместе отдыхаете, отмечаете праздники.

2-й ведущий. Наступает ведь и такое время, когда все дела сделаны, можно и отдохнуть. К тому же есть еще выходные и праздничные дни, когда вся семья в сборе.
1-й ведущий. У каждого человека есть свой дом. И где бы мы ни были, мы всегда помним о нем. Он притя​гивает нас своим теплом. Дом - это не только крыша над головой, но и твоя семья - самые близкие тебе люди.

2-й ведущий. А в семье нужны праздники. Скучен и неуютен дом, где праздники видят только по телевизору, где нет потребности время от времени собираться вме​сте за праздничным ужином, принарядиться не для гос​тей, а для себя и своих детей, послушать любимую песню. 
Музыка «Родительский дом»
Первый шаг «Семейные традиции». Слайд №38
1-й ведущий. Сам собой праздник не получится, не придет сама в дом новогодняя елка, не испечется вкус​ный торт, не возникнут подарки-сюрпризы. Но разве не стоят семейные праздники наших усилий? Ведь взамен мы получаем такую радость - чувство, что мы нужны и близки друг другу, что нам хорошо вместе.

Итак, первый шаг – расскажите о своих традициях. (Семья Завражиных)

1-й ведущий. Большое спасибо.
Второй шаг «День рождения ребенка» Слайды №39-49
 1-й ведущий. Пришло время сделать второй шаг. Расскажите, как вы отмечаете праздник «День рождения ребенка» (Семья Пономаренко)
1-й ведущий. Третий шаг к сокровищам помогут сделать наши дети.

Никита Ю. Мы желаем родителям нашим

Никогда не унывать,

С каждым годом быть все краше

И поменьше нас ругать.

Вика. Вам желаем дорогие

Быть здоровыми всегда

Чтоб вы долго—долго жили

Не старея никогда.

Андреана. Пусть невзгоды и печали

Обойдут вас стороной,

Чтобы каждый
 день недели

Был для вас как выходной.

Леша. Мы говорим тепло и просто
Такие добрые слова:

Желаем творческого роста,

Чтоб не седела голова.

Карим. Чтоб небо чистое над вами,

Ненастья не закрыли вдруг,

Не расставались чтоб с друзьями

Чтоб вспомнил вдруг далекий друг.

Женя. Чтоб дети ваши не грубили,

Пугая жесткостью сердец

Чтоб вас заботливо любили

И обожали наконец!

Бека. Чтоб ежедневно, улыбаясь, шли на работу не спеша.

И чтоб с работы возвращаясь

Все пело: тело и душа.

Маша. Дорогие наши родители!

Мы и сами признаем,

Что, конечно, не всегда мы

Хорошо себя ведем

Азрет. Мы вас очень, очень любим! 

Будем добрыми расти

И всегда стараться будем

Хорошо себя вести..

1-й ведущий. Пора доставать и наш клад. Это сокровище «Семейный отдых и развлечения».
(эмблема сокровища).
Капитан. Вот и нашли мы все наши сокро​вища. Положим их в сундук.  Слайд №50
Слайд №51
2-й ведущий. Сила семьи в совместных делах и ин​тересах. Как хорошо, когда вы все вместе занимаетесь домашними делами и спортом, вместе отдыхаете и от​мечаете праздники.

1-й ведущий. Что же такое здоровая семья? С чем ее можно сравнить? Это небосвод, на котором всегда све​тит солнце. Лучи этого солнца - взаимопонимание, ува​жение, любовь, дружба, совместные дела.
Капитан. Мы отыскали все наши сокрови​ща и уверены, что каждая семья хранит в своем доме такие же! Слайд №52
«Семейный труд».

 «Семейный спорт».

«Здоровый образ жизни».

«Семейный отдых и развлечения».

1-й ведущий. Мы желаем вам семейного счастья. Пусть под крышей вашего дома всегда царят взаимопо​мощь и взаимопонимание. Пусть жизнь ваша будет бога​та духовно и материально.

Песня  «Мы желаем счастья вам» Слайды №53-63
Мирзаев. Семья родная, словно бригантина, 
Расправила, как крылья, паруса. 
Она плывет по круговерти жизни, 
Чтоб нам открыть простые чудеса!

Юречко. Семья нам открывает чудеса, 
Которых мы пока еще не знали. 
А мы, набрав ветрами паруса, 
Спешим открыть синеющие дали!

Звучит запись шума моря.

1-й ведущий. Уважаемые родители, дети и гости! Большое спасибо за активное участие в поиске «Семейных сокровищ»
