
 
Утверждаю 

Директор МОУ СОШ № 2  

им. Н.Д. Терещенко, с. Иргаклы 

___________________________ 

                              /А.В. Юречко/ 

План работы оздоровительного пришкольного лагеря «Солнышко» 1 поток 2021г. 
 

№ Дата Название дня Мероприятия Ответственные 

 

 

 

 

 

1 день 

 

 

 

 

 

01.06.21 

 

 

 

 

 

«Мы пришли 

в лагерь!» 

 

 

1. Организационное мероприятие «Здравствуй лагерь»: 

 Принятие законов, правил жизни лагеря; 

 Создание отрядов лагеря. 

 Игры на знакомство и сближение. 

Калашникова Д.А. 

2. Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье». Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

3.Минутка безопасности «Мы идем в лагерь» Аджигеримова Ф.З. 

4. Развлекательная программа « Праздник лета встречаем, День защиты детей отмечаем» МУК «ДК с.Иргаклы» 

5. Праздничная программа «Что на градуснике лето!» МУК « ЦБС» 

«Библиотека с. 

Иргаклы» 

6. Игры на свежем воздухе  

7. Занятия по интересам  

 

 

 

2 день 

 

 

 

02.06.21 

 

 

 

«День 

открытия 

лагеря» 

1. Минутка здоровья «Как поднять здоровье» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Как нужно ходить на улицах» Аджигеримова Ф.З. 

3. Операция «Уют» - обустройство и оформление отрядных комнат. Калашникова Д.А. 

4. «Ярмарка идей» (обсуждение плана проведения праздника, посвящённого открытию 

лагеря). Разведка 

Калашникова Д.А. 

5. Кружок « Золотые ручки» : «Морскому флоту быть!» поделка «Кораблик. Данилова Е.В. 

6. Увлекательная игра « Алло, мы ищем таланты» Шаламыгина А.М. 

7. Занятия по интересам  

 

 

3 день 

 

 

03.06.21 

 

 

«Здравствуй 

лагерь» 

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь. Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Мы учимся соблюдать ПДД» Аджигеримова Ф.З. 

3. Праздник открытие лагеря «Летняя карусель» Османова Р.К. 



4. «Викторина – игра « Правила юного велосипедиста» МУК «ДК с.Иргаклы» 

   5 Экскурсия в пожарную часть  « Пожары людям не нужны». МУК «ЦБС» 

«Библиотека с. 

Иргаклы» 

6. Занятия по интересам. . Игры на свежем воздухе  

 

 

4 день 

 

 

04.06.21 

 

 

«День» 

1. Минутка здоровья «Беседа о КГЛ» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Правила купания в водоемах»  Аджигеримова Ф.З. 

3.Капустник (развлекательный конкурс)  Пуля Г.Н. 

4. Литературный круиз « Лукоморья нет на карте»  

 

МУК «ЦБС» 

«Библиотека с. 

Иргаклы» 

5. Игры на свежем воздухе  

6.  Занятия по интересам.  

 

 

 

  5 день 

 

 

 

07.06.21 

 

 

 

«День самых, 

самых….» 

1. Минутка здоровья «Что нужно знать  о коронавирусной инфекции?» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Сигналы регулировщика» Аджигеримова Ф.З. 

3 «Детский кинозал» (демонстрация мультипликационных и художественных фильмов). Совместно МУК  «ДК 

с. Иргаклы»  

кинотеатр «Дружба» 

4. Игровая программа «Веселые уроки»  Шаламыгина А.М. 

5. Кружок « Золотые ручки» : «Ромашковая поляна» Данилова Е.В. 

6. Игры на свежем воздухе  

7. Занятия по интересам.   

 

 

  6 день 

 

 

08.06.21 

 

 

«День семьи» 

1. Минутка здоровья «Закаливание» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Наши верные друзья» Аджигеримова Ф.З. 

3. «Моя счастливая семья». Конкурс рисунков Османова Р.К. 

4. Спортивный турнир « Мы выбираем жизнь!» Кондауров С.И. 

5. Игры на свежем воздухе, занятия по интересам.  

 

 

 

7 день 

 

 

 

09.06.21 

 

 

 

«День ПДД» 

1. Минутка здоровья «Правильное питание» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Почему нельзя перебегать дорогу перед транспортом» Аджигеримова Ф.З. 

3  Игра-кругосветка « Емеля учит ПДД» Данилова Е.В. 

4. Познавательный час « История, традиции, праздники» - Это надо знать МУК «ДК с.Иргаклы» 



5. Спортивная игра « Зов джунглей» Кондауров С.И. 

6.. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе  

 

 

  8 день 

 

 

 

10.06.21 

 

 

« День 

знаний» 
 

1. Минутка здоровья «Береги глаза» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Дорожные знаки»  Аджигеримова Ф.З. 

3. Беседа « Имею право знать»  Османова Р.К. 

4. Экологическая викторина Пуля Г.Н. 

5.Развлекательная игра «Самый, самый» Аджигеримова Ф.З 

6. Игры на свежем воздухе  

7. Занятия по интересам.  

 

 

 

9 день 

 

 

 

11.06.21 

 

 

 

«День России» 

 

 

1. Минутка здоровья «Осанка-основа красивой походки» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «На наших улицах» Аджигеримова Ф.З. 

3. Игра- путешествие !» Я живу в России»  Шаламыгина А.М. 

4. Конкурс стихов о России « Моя Россия» МУК «ДК с.Иргаклы» 

5 Интеллектуальная игра «Обо всем на свете» Османова Р.К. 

6. Занятия по интересам. . Игры на свежем воздухе  

 

 

 

10 день 

 

 

 

15.06.21 

 

 

 

«День 

здоровья» 

 

1. Минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах»  

2. Минутка безопасности «Правила перехода улиц и дорог» Аджигеримова Ф.З. 

3.  Игровая программа « Здоровье – это модно» Кондауров С.И. 

4. «Рисовалки на асфальте». Прогулки с мелком (младший возраст) Пуля Г.Н. 

5. Игры на свежем воздухе, занятия по интересам.  

 

 

11 день 

 

 

16.06.21 

 

 

«День пар» 

 

 

 

1. Минутка здоровья «Что ты знаешь о ковиде?» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Где можно играть» Аджигеримова Ф.З. 

3. Обучающая викторина  «Мой организм - целая планета»  Данилова Е.В. 

4. «Мистер и мисс лето 2021» конкурс Шаламыгина А.М. 

6. Игры на свежем воздухе, занятия по интересам  

 

 

12 день 

 

 

17.06.21 

 

 

«День спорта»  

1.Минутка здоровья «Зеленая аптечка» (целебные травы) Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Дорожная разметка» Аджигеримова Ф.З. 

3. Спортивный турнир « Мы – здоровая нация» Кондауров С.И. 

4 «Детский кинозал» (демонстрация мультипликационных и художественных  Совместно МУК  «ДК 



фильмов). с. Иргаклы»  

кинотеатр «Дружба» 

5. Игровая программа « Мудрый пешеход» Аджигеримова Ф.З. 

6. Игры на свежем воздухе. Занятия по интересам  

 

 

13 день 

 

 

18.06.21 

 

 

«День 

экологии» 

1. Минутка здоровья ««Как  ухаживать за кожей лица и рук» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Твой друг светофор» Аджигеримова Ф.З. 

3. «Золотая середина». Интеллектуальная игра Османова Р.К. 

4 Экологическая игра « Ромашка» Данилова Е.В. 

5. Футбольный турнир между отрядами Кондауров С.И. 

6. Игры на свежем воздухе.  

7  Занятия по интересам.  

 

 

14 день 

 

 

21.06.21 

 

 

«День  игр» 
 

1. Минутка здоровья «Гигиена подростка» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Зебра» Аджигеримова Ф.З. 

3. Мастер –класс « Поделки из фантиков»  МУК  «ДКс.Иргаклы» 

4. Игровая программа с элементами викторины « В гости к доктору Пилюлькиной! Аджигеримова Ф.З. 

5. Игры на свежем воздухе  

6  Занятия по интересам  

 

 

 

15 день 

 

 

 

22.06.21 

 

 

«День танцев» 

 

 

 

1.Минутка здоровья «Мой рост и вес» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Опасные места на улице» Аджигеримова Ф.З. 

3. Митинг « Память сердца» МУК  «ДК с. 

Иргаклы» 

4. Флешмоб « Мы – здоровое будущее» Шаламыгина А.М. 

5. Занятия по интересам, игры на свежем воздухе.  

 

 

 

16 день 

 

 

 

23.06.21 

 

 

 «День 

веселья» 

1. Минутка здоровья «»Как ухаживать за зубами» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Мы пассажиры»  Аджигеримова Ф.З. 

3.  « Своя игра» (литература) Османова Р.К. 

4. Веселые старты« Скакалка, обруч и я -дружная семья» Кондауров С.И. 

5. Занятия по интересам.  

6. Игры на свежем воздухе  

 

 

 

 

 

 

1. Минутка здоровья «Я выбираю здоровый образ жизни». Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 



 

17 день 

 

24.06.21 

 

 

«День 

развлечений» 

2. Минутка безопасности «На проселочной дороге» Аджигеримова Ф.З. 

3. Конкурс рисунков « Мы против наркотиков» Османова Р.К. 

4. Игра « Не нарушай законы дороги» Данилова Е.В. 

5. Музыкальный батл между отрядами Шаламыгина А.М. 

6. Игры на свежем воздухе, занятия по интересам  

 

 

18 день 

 

 

 

 

25.06.21 

 

 

 

 

«Прощай, 

лагерь» 

 

 

1. Минутка здоровья «Целебные силы природы» Мед.сестра 

Аджигитова А.К. 

2. Минутка безопасности «Мой друг велосипед» Аджигеримова Ф.З. 

4. Веселые старты. Закрытие  лагерной смены Кондауров С.И. 

5. «Детский кинозал» (демонстрация мультипликационных и художественных  

фильмов). 

Совместно МУК  «ДК 

с. Иргаклы»  

кинотеатр «Дружба» 

6. Закрытие лагерной смены « Прощай лагерь»  

7. Подведение итогов работы лагеря.  

 


